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6b Naturnaher Garten Jdee“ A“"equngen Naturnaher Garten

Alles hangt zusammen:

Zuruck zur 6kologischen naturgeméi3en
Bearbeitung der Boden, die im Einklang mit der
Natur steht.

Im Mittelpunkt muss der lebende Boden, die
Humusschicht stehen. Jeder Gartenbesitzer

sollte wieder einen Komposthaufen haben.

Die Bodenlebewesen erzeugen kostenlos den

passenden Dinger.

Der 6kologischen, kleinteiligen, bauerlichen,
nachhaltigen Bewirtschaftung gehort die
Zukunft.

Nur durch Vielfalt im Anbau entsteht auch
wieder die Artenvielfalt, die Voraussetzung fur

unser Uberleben ist. Auch der Kleingartner hat

hier sein Arbeitsfeld.

In den Entwicklungslandern sind es vor allem
die Kleinerzeuger, die die Menschen ernahren.

Jeder kann selbst tatig werden, neue Ideen
entwickeln, evtl. neue Nahrungsquellen finden,

dann gibt es auch gentigend zu essen.

So ganz ,nebenbei“ wird der Natur geholfen,
die vom Aussterben bedrohten Arten konnen

sich wieder erholen.

Klimawandel erfordert

unsere Anpassung

Das Klima insgesamt andert sich, vor allem in den Stadten.

Im Sommer ist es dort ca. 10 °C heilRer. Bei einer

Gesamttemperatur z.B. oft im Juli um die 30 °C ist es dort also

noch hei3er. Viele Menschen halten das nicht mehr aus!
Immer haufiger fallt Starkregen auf einen kleinen
abgegrenzten Bereich, wie 2015 in Minster mit 200 — 500

Liter auf dem m? Dies fiihrt dann zu Uberschwemmungen, weil

nicht gentigend Speicherkapazitat vorhanden ist, und zu viele
Flachen versiegelt sind. Die Schadensbilanz ist groR3.
Viele Kommunen haben inzwischen daraus gelernt.

Abhilfe schaffen heil3t

1. Begriinung,

2. Entsiegelung,

3. Ruckhaltebereiche schaffen.

Zu 3. In jedem Baugebiet ist heute schon ein
Rickhaltebecken vorgeschrieben. An den grof3en Fliissen

miissen Uberschwemmungsbereiche vorgehalten werden.

Zu 2. Das Thema Entsiegelung ist noch nicht so konsequent
umgesetzt worden. Vor allem in den Kleinstadten wird privat
aber auch offentlich gepflastert, betoniert, mit Kies, Steinen
versiegelt. Hier konnen gesetzliche Regelungen Abhilfe

schaffen.

Zu 1. Die Begriinung héalt langsam aber sicher vor allem in
den GroRstadten Einzug. Z.B. eine Stadt wie Frankfurt hat
Schneisen mit Griinanlagen durch die Stadt geschaffen.
Jede neue Stral’e bekommt Straenbaume oder
Verkehrsinseln mit viel Griin. Die Fassaden- und
Dachbegriinung wird entsprechend unterstitzt. In die hippe
Stadt Leipzig ziehen immer mehr junge Leute, die dort auf
freien Flachen 6kologisch gartnern oder Naturgarten anlegen.
Ergebnis dieser Arbeiten ist eine Verbesserung des
Stadtklimas mit Temperaturregulation, auRerdem ist die
Begruinung ein wichtiger Regenspeicher. Mit all diesen

MaRnahmen halt die Natur wieder Einzug in die Stadte.

Ein besonders interessantes Beispiel ist Singapur, wo Dacher,
Fassaden, Freiflachen usw. eingegriint werden muissen. Das
Ergebnis ist eine Senkung der Stadttemperaturen um viele
Grade. In der Stadt ist die tropische Tierwelt wieder zu Hause!
Die Bewohner vieler Stadte reagieren also schon mit mehr

Natur in den Stadten.
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Nahe beobachten.

Solitér lebende Bienen und Wespen sind
ausgesprochen friedliche Tiere, weil sie kein Volk
verteidigen miissen. So kdnnen Kinder gefahrlos die
Nisthilfen selbst aus nachster Néhe beobachten.
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Dachbegriinung schafft Lebensraum und senkt die Heizkosten
Wiirden in den deutschen Stédten alle Dacher nachtraglich
bepflanzt, kénnten der Natur bis zu zwei Drittel der
versiegelten Flachen zuriickgegeben werden. Griine Décher
speichern Regenwasser und verdunsten es langsam wieder.

Moorschutz

Doch du kannst helfen und
torffreie Blumenerde oder
Erde aus regionalen Kompost-
werken nutzen. Damit tust du
deinem Garten und unserem
Klima etwas Gutes.

Du
entscheidest!
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